Pakkausseloste: Tietoa kayttijille
Pepcid Duo purutable tti

famotidiini, magnesiumhydroksidi, kalsiumkarbonaatti

Lue timéa pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat timiin lilikkeen ottamisen, silli se

sisiltid sinulle tirkeita tietoja.

Ota tété ladkettd juuri siten kuin tdssd pakkausselosteessa kuvataan tai kuten ladkari on madrannyt tai

apteekkihenkilokunta on neuvonut.

- Sailytd tdma pakkausseloste. Voit tarvita sitd myShemmin.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisitictoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd lidkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tamé koskee
myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tissé pakkausselosteessa. Ks.
kohta 4.

- Kéaanny lddkarin puoleen, ellei olosi parane 2 viikon jilkeen tai se huononee.

Tiss i pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd Pepcid Duo on ja mihin sitid kdytetddn

Mitd sinun on tiedettdvé, ennen kuin otat Pepcid Duo -valmistetta
Miten Pepcid Duo -valmistetta otetaan

Mabhdolliset haittavaikutukset

Pepcid Duo -valmisteen séilyttdminen

Pakkauksen sisdlté ja muuta tietoa

S

1. Miti Pepcid Duo on ja mihin sita kéyte tiin

Pepcid Duo on tarkoitettu niréstyksen ja happamien royhtéisyjen oireiden lyhytaikaiseen hoitoon
aikuisilla ja vdhintddn 16-vuotiailla.

Purutabletit siséltdvit kolmea vaikuttavaa ainetta:

- Famotidiini on ns. H,-antagonisti (salpaaja). Se vdhentdd mahahapon muodostusta
mahalaukussa.

- Magnesiumhydroksidi ja kalsiumkarbonaatti ovat ns. antasideja eli mahahappolddkkeitd. Ne
neutraloivat mahalaukussa olevaa happoa.

2. Miti sinun on tiedettivi, ennen kuin otat Pepcid Duo -valmistetta

Ali ota Pepcid Duo -valmistetta

- jos olet allerginen famotidiinille, magnesiumhydroksidille, kalsumkarbonaatille tai timén
ladkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6).

- jos sinulla on vaikeita munuaisvaivoja.

- jos olet allerginen muille H,-antagonisteille (mahahapon liallista muodostusta hillitseville
ladkkeille).

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele lddkérin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin otat Pepcid Duo -valmistetta, jos
sinulla on

- ruuansulatushdirioitd ja lisiksi painosi on laskenut tahattomasti

- jatkuvaa mahakipua

- ruuansulatushdirid ensi kertaa tai jos oireesi ovat muuttuneet dskettéin

- veren lilan suuri kalsiumpitoisuus

- veren lilan suuri magnesiumpitoisuus



- veren lilan pieni fosforipitoisuus
- virtsan liian suuri kalsiumpitoisuus tai sinulla on aiemmin ollut munuaiskivitauti
- munuais- tai maksavaivoja.

Pepcid Duo -valmisteen pitkdaikainen kadyttd voi nostaa veren kalsiumtasoja. Néin kdy
todenndkoisemmin silloin, jos kdytdt myos muita kalsiumia ja/tai D-vitamiinia sisiltdvid ladkkeitd. Jos
néin kdy, sinulla voi ilmetd munuaisvaivoja.

Lopeta timén lddkkeen kéytto ja kddnny ladkérin puoleen, jos sinulla ilmenee
- uusia oireita

- nielemisvaikeuksia

- nielemiskipua

- voimakasta oksentelua

- mustia ulosteita

- tukehtumisen tunnetta tai rintakipua.

Jos oireesi jatkuvat tai pahenevat kahden viikkon hoidon jélkeen, dla jatka hoitoa vaan ota yhteyttd
ladkariin.

Lapset ja nuoret
Ali anna tété lidkettd alle 16-vuotiaille lapsille, koska lddkkeen turvallisuudesta ja tehosta tissé
ikdryhméssa ei ole tietoja.

Muut lidfike valmisteet ja Pepcid Duo
Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan otat, olet dskettdin ottanut tai saatat ottaa
muita lAdkkeitd, kuten

- kalsiumkarbonaattia, kun sitd kiytetddan veren korkeiden fosfaattipitoisuuksien
(hyperfosfatemian) hoitoon dialyysipotilailla.

Pepcid Duo saattaa heikentdd muiden lddkkeiden vaikutusta. Jatd siksi Pepcid Duo -valmisteen ja
kaikkien muiden lddkkeiden ottamisen viliin kaksi tuntia.

Téllaisia lddkkeitd ovat

- antibiootit (bakteeri-infektioihin)

- beetasalpaajat (kohonneeseen verenpaineeseen)

- bisfosfonaatit (luukatoon)

- glukokortikoidit (tulehdussairauksiin)

- rilpiviriini, atatsanaviiri tai integraasinestdjiat kuten raltegraviiri, dolutegraviiri, elvitegraviiri
(HIV-infektioon)

- fentiatsimi-neuroleptit ja sulpiridi (psykoosiin/skitsofreniaan)

- kilpirauhashormonit (korvaa kilpirauhashormonin puutetta tai vahentynyttd tuotantoa)

- salisylaatit ja diflunisaali (kuumeeseen tai kipuun)

- klorokiini ja proguanili (malariaan)

- digoksiini (sydénsairauksiin)

- estramustiini (eturauhassyopdin)

- feksofenadiini (allergiaoireisiin)

- fluori

- indometasiini (tulehduskipulddke kipuun/tulehdukseen)

- rauta tai sinkki tai ravintolisit, jotka sisdltdvat rautaa tai sinkkid

- ledipasviirifosfori (maksatulehdus C:hen)

- rosuvastatiini (statiini)

- strontium (luukatoon)

- natrium- ja kalsiumpolystyreenisulfonaattihartsit (kohonneen veren kaliumpitoisuuden hoitoon)

- teriflunomidi (pesdkekovettumatautiin eli MS-tautiin)

- tiatsididiureetit (kohonneeseen verenpaineeseen).

- syanokobalamiini (B12-vitamiinin vajaukseen)



- useimmat tyrosiinikinaasin estijit kuten dasatinibi, erlotinibi, gefitinibi ja patsopanibi (syopdan)
- ketokonatsoli, itrakonatsoli, posakonatsoli (joidenkin sieni-infektioiden ehkdisyyn ja hoitoon)
- ulipristaali (jalkiehkdisyyn).

Raskaus, imetys ja he delmiillisyys
Jos olet raskaana, epdilet olevasi raskaana taijos suunnittelet lapsen hankkimista, &li ota Pepcid Duo -
valmistetta.

Jos imetit, kysy lddkariltd neuvoa ennen timén lddkkeen kiyttod. Ladkari padttidd, lopetetaanko imetys
vai keskeytetddnko timén lddkkeen kaytto tai lnovutaanko sen kaytosti kokonaan.

Ajaminen ja koneiden kiytto
Pepcid Duo ei odotettavasti vaikuta ajokykyyn tai koneidenkdyttokykyyn. Jos kuitenkin ilmenee
huimausta tai uneliaisuutta, il aja autoa tai kiytd koneita.

Pepcid Duo sisiltia laktoosia ja glukoosia
Jos lddkéri on kertonut, ettd sinulla on jokin sokeri-intoleranssi, keskustele ladkarisi kanssa ennen
tamén lAdkevalmisteen ottamista.

Tama ladkevalmiste sisdltdd 0,0002 mg bentsyylialkoholia per tabletti. Bentsyylialkoholi saattaa
aiheuttaa allergisia reaktioita. Kysy laédkariltdsi tai apteekkihenkilokunnalta neuvoa, jos sinulla on
maksa- tai munuaissairaus taijos imetét, silld suuria midrid bentsyylialkoholia voi kertyé elimistoon ja
aiheuttaa haittavaikutuksia (kuten metabolista asidoosia).

3. Miten Pepcid Duo -valmis tetta otetaan

Ota tété ladkettd juuri siten kuin tdssd pakkausselosteessa kuvataan taikuten ladkari on maardnnyt tai
apteekkihenkilokunta on neuvonut. Tarkista ohjeet lAdkériltd tai apteekista, jos olet epdvarma.

Aikuiset ja nuoret (vdhintddn 16-vuotiaat)

- Kun sinua alkaa niréstii taisaat ruuansulatusvaivoja, pureskele yksi purutabletti
perusteellisesti.
Juo mahdollisuuksien mukaan lasillinen vettd nielemisen helpottamiseksi.

- Ota enintddn 2 purutablettia vuorokaudessa.

- Ota Pepcid Duo -valmistetta enintdén 2 viikkon ajan (ks. myds kohta 2 ”Varoitukset ja
varotoimet™).

Jos sinulla on kysymyksid timén ladkkeen kdytostd, kddnny apteekkihenkilokunnan puoleen.

Jos otat enemmiéin Pepcid Duo -valmistetta kuin sinun pitiisi

Jos olet ottanut liian suuren lidkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut lddkettd vahingossa, ota aina
yhteyttd ladkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja
lisdohjeiden saamiseksi.

Jos unohdat ottaa Pepcid Duo -valmistetta
Ali ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi annoksen.

4. Mahdollis et haittavaikutukset
Kuten kaikki lddkkeet, timékin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivéit kuitenkaan niitd saa.

LOPETA Pepcid Duo -valmisteen ottaminen ja mene heti ladkériin, jos sinulla imenee vakavan

allergisen reaktion oireita, kuten

- kasvojen, kielen tai kurkun turvotusta, joka voi aiheuttaa nielemisvaikeuksia; nokkosihottumaa
ja hengitysvaikeuksia (esiintymistiheys tuntematon, koska saatavissa oleva tieto ei riitd
arviointiin)



- vakava allerginen reaktio, joka aiheuttaa hengitysvaikeuksia tai huimausta (esiintymistiheys
tuntematon, koska saatavissa oleva tieto eiriitd arviointiin)

- vaikeita, laajoja ihovaurioita (aluksi saattaa ilmestya kivuliaita punaisia alueita, sitten isoja
rakkuloita ja lopuksi ithokerrokset saattavat kuoriutua) (hyvin harvinainen).

Seuraavia haittavaikutuksia on myos ilmoitettu Pepcid Duo -valmisteen kayttajilld:

Yleiset (alle 1 kavyttdjalla 10:std):
- paansarky.

Melko harvinaiset (alle 1 kéyttdjalld 100:sta):

- pahoinvointi, oksentelu, huimaus, royhtdily, pistely ja kihelmdinti, ripuli, ilmavaivat, suun
kuivuminen, mahan turvotus, hermostuneisuus, ruuansulatushdiriét, jano, mahakipu,
kurkkukipu, makuaistin héiriét, mahan pingotus.

Tuntemattomat (saatavissa oleva tieto eiriitd esiintyvyyden arviointiin):
- ihottuma, kutina, uneliaisuus, nokkosihottuma, poikkeava vasymys tai heikotus, voimattomuus.

Seuraavia haittavaikutuksia (ks. alla oleva teksti) on ilmoitettu joissakin hyvin harvinaisissa
tapauksissa henkil6illd, jotka ovat ottaneet famotidimia (yhtd Pepcid Duo -valmisteen vaikuttavista
aineista) tavanomaista suurempina annoksina.

Hyvin harvinaiset (alle 1 kdvttdjallda 10 000:sta):

- maksan hiiriét tai maksan toimintakokeiden poikkeavat tulokset

- hermoston hairiét, kuten aistiharhat, sekavuus, univaikeudet, kouristuskohtaukset, uneliaisuus,
kithtyneisyys ja masennus

- verihdiriot, kuten verihiutaleiden ja/tai puna- tai valkosolujen mééréin pieneneminen.
Valkosolumdirdn pieneneminen voi heikentdd vastustuskykyé infektioille. Mene siis heti
ladkariin, jos sinulla ilmenee infektio, jonka oireita ovat esimerkiksi kuume ja vakava yleistilan
heikkeneminen, tai kuume ja paikalliset infektio-oireet (kuten kurkku-/nielu-/suukipu tai
virtsavaivat). Valkosolumédédran mahdollinen pieneneminen selvitetidn verikokeella.

- tuki- ja likuntaelimiston hairidt, kuten lihaskouristukset

- impotenssi, sukupuolivietin heikkeneminen ja rintojen aristus

- hiustenldhto

- yleinen huonovointisuus.

Pepcid Duo -valmisteen kaksi muuta vaikuttavaa ainetta (magnesiumhydroksidi ja kalsiumkarbonaatti)
voivat aiheuttaa ulostamistiheyden ja ulosteen koostumuksen muutoksia, vatsan turvotusta ja
taysindisyyden tunnetta.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd lidkarille tai apteekkihenkilokunnalle tai sairaanhoitajalle.
Tédmé koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tissé
pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myos suoraan (ks. yhteystiedot alla).
IImoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemmén tietoa timén lidkevalmisteen
turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi
Léadkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri, PL 55, 00034 FIMEA

5. Pepcid Duo -valmisteen s dilyttiminen
- Ei lasten ulottuville eiké nakyville.

- Ali kiyti titi Fikettd Epipainopakkauksessa ja kotelossa mainitun viimeisen
kiyttopaivamaaran jilkeen. Viimeinen kdyttopdivimadra tarkoittaa kuukauden vimeistd pdivaa.


http://www.fimea.fi/

- Sailyta alle 30 °C.
- Ladkkeitd ei pidd heittdd viemdriin eikd havittdd talousjitteiden mukana. Kysy kdyttiméttomien
ladkkeiden havittimisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisélto ja muuta tietoa

Miti Pepcid Duo siséltii

- Vaikuttavat aineet ovat famotidiini (10 mg), magnesiumhydroksidi (165 mg) ja
kalsiumkarbonaatti (800 mg).

- Muut aineet ovat glukoosi, sukraloosi (E955), laktoosi, krospovidoni, selluloosa-asetaatti,
maltodekstriini (sisdltdd glukoosia), nestemdinen parafiini, magnesiumstearaatti (E572),
hypromelloosi (E464), hydroksipropyyliselluloosa (E463), spearmint-aromi (sisaltia
bentsyylialkoholia), prosweet-aromi (sokeriton), viriaine (FD&C Blue No. 1, Aluminum Lake)
ja keltainen rautaoksidi (E172).

Liikevalmisteen kuvaus
Pepcid Duo on vihred purutabletti, jossa on merkintd ”P”.

Pakkauskoot
2, 6,12, 18 ja 24 purutablettia. Kaikkia pakkauskokoja ei vilttiméitti ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija
McNeil / INTL Consumer Health (Finland) Oy, PL 90, 02601 Espoo

Valmistaja
Janssen Cilag S.P.A, Via C. Janssen, Latina, 04100, Italia

Téamé pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 12.12.2023
Terveystietoa

Tietyt ruoka-aineet (happamat tai maustetut ruoat, alkoholi jne.) ja tietyt ladkkeet
(asetyylisalisyylihappo, tulehdusliikkeet jne.) voivat aiheuttaa mahakipua, nirdstysti ja liallisesta
mahahaponmuodostuksesta johtuvia ruuansulatushéiriditi. Kysy neuvoa ladkariltdsi tai apteekista, jos
olet epdvarma jostakin asiasta.

Naistd neuvoista pitdisi olla sinulle apua oireiden valttimisessa:

- Viltd suuria ja rasvaisia aterioita.

- Vilti tiettyjd ruokia, kuten suklaata, mausteita, pippuria, sitrusjuomia, hiilihappojuomia.
- Sy6 monipuolisesti.

- Laihduta mahdolliset likakilot.

- Viltd raskasta liikuntaa heti aterian jilkeen.

- Ali tupakoi, ja vihenni alkoholinkulutustasi.

Lisétietoa lddkkeistd saat apteekistasija ladkériltdsi. Kysy heiltd neuvoa, jos olet epdvarma jostakin
asiasta.



Bipacksedel: Information till anvindaren
Pepcid Duo tuggtable tt

famotidin, magnesiumhydroxid, kalciumkarbonat

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta dettaliikkemedel. Den inne héller
information som ir viktig for dig.

Tagalltid detta likemedel exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
din likare eller apotekspersonal.

Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

Vind dig till apotekspersonalen om du behover mer information eller rad.

Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta géller 4ven eventuella
biverkningar som inte nimns i denna information. Se avsnitt 4.

Du maéste tala med likare om du inte mar béttre eller om du mar sdmre efter 2 veckor.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

S e e

1.

Vad Pepcid Duo ér och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du tar Pepcid Duo
Hur du tar Pepcid Duo

Eventuella biverkningar

Hur Pepcid Duo skall forvaras

Forpackningens innehéll och 6vriga upplysningar

Vad Pepcid Duo ir och vad det anvinds for

Pepcid Duo ar avsett for korttidsbehandling av symptomen vid tillfallig halsbranna och sura
uppstotningar hos vuxna och ungdomar pa minst 16 ar.

Tuggtabletterna innehéller tre aktiva substanser:

2.

Famotidin &r en sa kallad H,-antagonist (blockerare). Den minskar syraproduktionen i
magsicken.

Magnesiumhydroxid och kalciumkarbonat &r sa kallade ”antacida” d.v.s. syrabindande medel.
De neutraliserar syran i magséacken.

Vad du behéver veta innan du tar Pepcid Duo

Tag inte Pepcid Duo

om du &r allergisk mot famotidin, magnesiumhydroxid, kalciumkarbonat eller nagot annat
innehallsimne 1 detta likemedel (anges i1 avsnitt 6).

om du har allvarliga problem med njurarna.

om du ar allergisk mot andra H,-antagonister (likemedel som minskar éverdriven produktion av

magsyra).

Varningar och forsiktighet
Tala med ldkare eller apotekspersonal innan du tar Pepcid Duo om du har

matsméltningsbesviar och om du dessutom oavsiktligt har gatt ner i vikt

konstant magont

matsméltningsbesvir for forsta gingen, eller om dina symptom nyligen har dndrat karaktér
for mycket kalcium 1 ditt blod

for mycket magnesium i ditt blod

for lite fosfor i ditt blod

for mycket kalcium idin urin, eller om du tidigare har haft njursten



- problem med njurar eller lever.

Om du anvinder Pepcid Duo under en ldng tid kan du fa forhojda kalciumnivaer i blodet. Detta &r mer
sannolikt om du ocksa tar andra likemedel som innehaller kalcium och/eller vitamin D. Om detta
intrdffar kan dina njurar paverkas.

Sluta ta detta likemedel och kontakta likare om du féir foljande
- nya symptom

- svarigheter att svélja

- smaérta vid svaljning

- kraftiga kriakningar

- svart avforing

- kvdavningskdnsla eller brostsmarta.

Om dina symptom fortsitter eller forsdmras efter tva veckors behandling, fortsétt inte behandlingen
utan kontakta ldkare.

Barn och ungdomar
Ge inte detta likemedel till barnunder 16 ar eftersom det inte finns uppgifter om likemedlets sédkerhet
och effektivitet 1 denna &ldersgrupp.

Andra likemedel och Pepcid Duo
Tala om for likare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan téinkas ta andra
likemedel sdsom:

- kalciumkarbonat, vid anvindning som likemedel for hoga fostatnivder i blodet (hyperfosfatemi)
till patienter som genomgar dialys.

Pepcid Duo kan minska effekten av andra likemedel. Pepcid Duo och andra likemedel skall déarfor tas
med minst 2 timmars mellanrum.

Sédana likemedel &r

- antibiotika (mot bakterieinfektion)

- betablockerare (mot hogt blodtryck)

- bisfosfonater (mot benskdrhet)

- glukokortikoider (mot inflammationssjukdomar)

- rilpivirin, atazanavir eller integrashdmmare som raltegravir, dolutegravir, elvitegravir (mot HIV-
infektion)

- fentiazin neuroleptika och sulpirid (mot psykos/schizofreni)

- skoldkortelhormon (ersétter brist pa eller minskad produktion av skdldkortelhormon)

- salicylater och diflunisal (mot feber eller vérk)

- klorokin och proguanil (mot malaria)

- digoxin (mot hjirtsjukdomar)

- estramustin (mot prostatacancer)

- fexofenadin (mot allergi)

- fluor

- indometacin (antinflammatoriskt medel mot véark/inflammation)

- jarn eller zink eller kosttillskott som innehaller jarn eller zink

- ledipasvirfosfor (mot hepatit C)

- rosuvastatin (statin)

- strontium (mot benskorhet)

- natrium- och kalciumpolystyrensulfonatharts (for behandling av forhojd kaliumhalt i blodet)

- teriflunomid (mot multipel skleros d.v.s. MS)

- tiaziddiuretika (mot hdgt blodtryck)

- cyanokobalamin (for vitamin B12 brist)

- de flesta tyrosinkinashammarna som dasatinib, erlotinib, gefitinib och pazopanib (mot cancer)



- ketokonazol, itrakonazol, posakonazol (for forebyggande och behandling av vissa
svampinfektioner)
- ulipristal (akutpreventivmedel).

Graviditet, amning och fertilitet
Om du ar gravid, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, tag inte Pepcid Duo.

Om du ammar, radfraga likare innan du anvénder detta likemedel. Likaren bestimmer om amningen
avslutas eller om man avbryter behandlingen med eller helt avstar fran att anvénda detta likemedel.

Korformaga och anvindning av maskiner
Pepcid Duo forvintas inte paverka formagan att kora bil och anvianda maskiner. Om du dnda upplever
yrsel eller somnighet, skall du inte kora bil eller anvinda maskiner.

Pepcid Duo innehéller laktos och glukos
Om ldkare har sagt att du inte tal vissa sockerarter skall du tala med din likare innan du anvénder detta
likemedel.

Detta likemedel innehaller 0,0002 mg bensylalkohol per tablet. Bensylalkohol kan orsaka allergiska
reaktioner. Om du har nedsatt leverfunktion eller nedsatt njurfunktion eller om du ammar, radfraga
lakare eller apotekspersonal innan du anvinder detta likemedel. Stora méngder bensylalkohol kan
lagras i kroppen och orsaka biverkningar (metabolisk acidos).

3.  Hur du tar Pepcid Duo

Tagalltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
likare eller apotekspersonal. Radfraga ldkare eller apotekspersonal om du &r osdker.

Vuxna och ungdomar (pa minst 16 ar)
- Naér du far halsbrinna eller matsméltningsbesvar tugga en tuggtablett vl
Om mdjligt, drick ett glas vatten for att skolja ner tabletten.
- Tag hogst 2 tuggtabletter per dygn.
- Tag Pepcid Duo under hogst 2 veckor (se ocksé punkt 2 ”Varningar och forsiktighet™).

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel, kontakta apotekspersonal.

Om du har tagit for stor méngd av Pe pcid Duo

Om du fatt i dig for stor mingd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av misstag
kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) for bedémning av risken
samt radgivning.

Om du har glomt att ta Pepcid Duo
Tag inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

4.  Eventuella biverkningar

Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvdndare behdver inte fa
dem.

SLUTA ta Pepcid Duo och uppsok genast likare om du far symptom pa allvarlig allergisk reaktion,

sdsom

- svullnad i ansiktet, tungan eller halsen, som kan orsaka svarighet att svilja; nisselutslag och
andningssvarigheter (ingen kidnd frekvens, kan inte berdknas frén tillgéingliga data)

- allvarlig allergisk reaktion, som orsakar andningssvarigheter eller yrsel (ingen kénd frekvens,
kan inte berdknas fréin tillgdngliga data)



- svara, omfattande hudskador (forst kan smértsamma roda omraden uppsta, direfter stora blasor
och till sist kan hudlagren flaga) (mycket sillsynta).

Foljande biverkningar har ocksa rapporterats hos anvindare av Pepcid Duo:

Vanliga (hos farre dn 1 anvindare av 10):
- huvudvirk.

Mindre vanliga (hos farre dn 1 anvindare av 100):

- illamaende, krikningar, yrsel, rapningar, stickningar och myrkrypningar, diarré, gasbildningar,
muntorrhet, uppsvilld mage, nervositet, matsméltningsbesvér, torst, magont, halsont,
smakforandringar, spand mage.

Ingen kiind frekvens (kan inte beridknas fran tillednglica data):
- utslag, kldda, sémnighet, nisselutslag, onormal trétthet eller svaghet, kraftloshet.

Foljande biverkningar (se text nedan) har rapporterats i mycket séllsynta fall hos personer som har
tagit famotidin (en av de aktiva substanserna i Pepcid Duo) i onormalt héga doser.

Mycket sdllsynta (hos farre d4n 1 anvindare av 10 000):

- leverproblem eller onormala resultat pé leverfunktionstest

- neurologiska problem, sdsom hallucinationer, forvirring, sdmnsvarigheter, krampanfall,
somnighet, upprordhet och depression.

- blodpaverkan, sdsom minskat antal blodplittar och/eller roda eller vita blodkroppar.
En minskning av antalet vita blodkroppar kan minska motstdndskraften mot infektioner. Om du
far en infektion med t.ex. feber och svar allménpaverkan, eller feber och lokala
infektionssymptom (s&som ont 1 halsen/svalget/munnen eller urineringsproblem) skall du darfor
omedelbart uppsoka likare. En eventuell minskning av antalet vita blodkroppar faststélls med
hjilp av ett blodprov.

- problem i det muskuloskeletala systemet, sdsom muskelkramper

- impotens, minskad sexualdrift och dmma brost

- haravfall

- allmént illaméende.

De tva ovriga aktiva substanserna i Pepcid Duo (magnesiumhydroxid och kalciumkarbonat) kan
orsaka fordndring i avforingsfrekvens och konsistens samt uppsvélld mage och méttnadskénsla.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta giller dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar

direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen

om likemedels sékerhet.

webbplats: www.fimea.fi
Sakerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret, PB 55, 00034 FIMEA

5. Hur Pepcid Duo skall forvaras

- Forvara detta likemedel utom syn- och rackhall for barn.

- Anvinds fore utgangsdatum som anges pa blistret och kartongen. Utgangsdatumet dr den sista
dagen i angiven ménad.

- Forvaras vid hogst 30 °C.

- Lékemedlet skall inte kastas iavloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar likemedel som inte lingre anvidnds. Dessa atgérder ar till for att skydda miljon.


http://www.fimea.fi/

6. Forpackningens inne héll och 6vriga upplys ningar

Inne halls deklaration

- De aktiva substanserna dr famotidin (10 mg), magnesiumhydroxid (165 mg) och
kalciumkarbonat (800 mg).

- Ovriga innehallsimnen ir glukos, suckralos (E955), laktos, krospovidon, cellulosaacetat,
maltodextrin (innehaller glukos), flytande paraffin, magnesiumstearat (E572), hypromellos
(E464), hydroxipropylcellulosa (E463), spearmint arom (innehéller bensylalkohol), prosweet
arom (sockerfri), fargdmne (FD&C Blue No. 1, Aluminum Lake) och gul jarnoxid (E172).

Liakemedlets utseende
Pepcid Duo dr en gron tuggtablett markt med ett ”P”.

Forpackningsstorlekar
2, 6,12, 18 och 24 tuggtabletter. Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadforas.

Innehavare av godkénnande for forséljning
McNeil / INTL Consumer Health (Finland) Oy, PB 90, 02601 Esbo

Tillverkare
Janssen Cilag S.P.A, Via C. Janssen, Latina, 04100, Italien

Denna bipacksedel éindrades senast 12.12.2023
Hilsorad

Viss mat (sur eller starkt kryddad mat, alkohol osv.) och vissa likemedel (acetylsalicylsyra, anti-
inflammatoriska likemedel osv.) kan fororsaka magsmarta, halsbranna och matsméaltningsbesvér
orsakade av for stor produktion avmagsyra. Tveka inte att fraga din likare eller apotekspersonalen om
rad.

Foljande rad kan hjdlpa dig att undvika symptomen:

- Undvik stora och fettrika maltider.

- Undvik viss mat sdsom choklad, kryddor, peppar, juice frén citrusfrukter, kolsyrade drycker.
- At mangsidigt.

- G4 ner1 vikt om du har 6vervikt.

- Undvik hard trining direkt efter méltid.

- Rk inte och minska din alkoholkonsumtion.

Du kan fa mer information om likemedel fran apoteket och din ikare. Tveka inte att friga dem om
rad.
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