Pakkausseloste: Tietoa kayttajalle

Deponit NT 5 mg/24 tuntia ja 10 mg/24 tuntia depotlaastarit
glyseryylitrinitraatti

Lue tdma pakkausseloste huolellisesti e nnen kuin aloitat 1aédkkeen kayttamisen, silla se sisaltaa
sinulle térkeita tietoja.
- Sailyta tdméa pakkausseloste. Voit tarvita sitd myéhemmin.

- Jos siulla on kysyttavaa, kaanny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

- Tama ladke on maarétty vain sinule eiké sita tuke antaa muiden kayttoon. Se voi aiheuttaa
haittaa muille, vaikka heill, olskin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kdénny laakérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen. Tama
koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita eiole mainittu tdssa
pakkausselosteessa. Ks. Kohta 4.

Tassa pakkausselosteessa kerrotaan:

1 Mit& Deponit NT on jp mihin sité kdytetdan

2 Mit& sinun on tiedettava, ennen kun kéytat Deponit NT -depotlaastaria
3 Miten Deponit NT -depotlaastaria kdytetdan

4. Mahdolliset haittavaikutukset

5 Deponit NT -depotlaastarin sailyttdminen

6 Pakkauksen sisaltd p muuta tietoa

1. MitdDeponit NT on ja mihin sité kayte tdan

Deponit NT -depotlaastarit ovat iholle kiinnitettdvaksi tarkoitettuja laékelaastareita, joista vapautuu
vaikuttavaa ainetta (glyseryylitrinitraattia). Glyseryylitrinitraatti on orgaaninen nitraatti, joka laajentaa
verisuonia. Se vahentdd sydamen ty6ta ja hapenkulutusta seké lisdd sydéanlihaksen hapensaantia.

Valmistetta kdytetddn estamaén sepelvaltimotautiin liittyvid rintakipukohtauksia (angina pectorista).
Valmisteella ei voi hoitaa jo alkanutta rintakipukohtausta, vaan siihen on kdytettdva suun kautta
otettavia tai kielen alle annettavia glyseryylitritraattivalmisteita eli "nitroja” tai "nitrosuihke ita".

2. Mita sinun on tiedettévd, ennen kuin kaytat Deponit NT -depotlaastaria

Ala kayta Deponit NT -de potlaastaria

o jos olet allerginen glyseryylitrinitraatille, muile nitroyhdisteille tai timan ladkkeen joliekin
muwile aineelle (lueteltu kohdassa 6)

o jos snulla on &killinen verenkiertoh&irio (sokki)

o jos sinulla on tiettyja sydameen littyvida ongelmia, kuten sydédmesta johtuva sokki (sydanlihas ei jaksa
pumpata riittavasti verta kudoksiin), hypertrofis-obstruktiivinen kardiomyopatia (tietyntyyppinen
sydanlihassairaus), konstriktiivinen perikardiitti (kurova sydanpussitulehdus) tai sydamen
tamponaatio (sydanpussin tayttyminen nesteelld)

o jos sinulla on todettu sydan-keuhkosairaus (keuhkoverenkierron kohonneesta paineesta johtuva
sydansairaus)

o jos sinulla on todettu poikkeuksellisen matala verenpaine

o jos siulla on vaikea anemia

o Jos sinulla on vaikea hypovoemia (elimistossa kiertdvan veren maara on véhentynyttai
elimiston kokonaisnestetilavuus on pienentynyt)

o jos kaytat erektiohdirididen hoitoon tarkoitettuja laékkeitd, kuten sildenafiilia, vardenafiilia tai
tadakfiilia (ndma ladkkeet voivat tehostaa hengenvaarallisella tavalla Deponit NT -depotlaastarin
verenpainetta alentavaa vaikutusta).

Varoitukset javarotoimet
Keskustele laakarin tai apteekin kanssa ennen kuin kéytét Deponit NT —depotlaastareita.



Muista mainita ladkarille, jos jokin seuraavista koskee tai on aikaisemmin koskenut sinua.

jos siulla on syddmen vasemman kammion vajaatoimintaa ékilisen sydaninfarktin seurauksena
jos snulla on aortta- tai hiippaldpan ahtauma

jos sinulla pystyasentoon littyvéad verenpaineen laskua (ortostaattinen hypotensio)

jos shulla on sairaus, joka aiheuttaa kallonsisdisen paineen nousua

jos silménpaineesi on koholla.

Laastari on poistettava saunomisen ajaksi.
Laastarion poistettava ennen diatermiahoitoa mahdollisen paikallisen kuumenemisen vuoksi.

Muut ld8kevalmisteet ja Deponit NT
Kerro laékérille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kaytat tai olet dskettdin k&yttanyt tai saatat
joutua kayttdmaan muita laékkeita.

Muut verenpainetta alentavat ladkkeet, kuten beetasalpaajat, kalsiuminsalpaajat seké verisuonia
laajentavat aineet, ja/tai akoholi voivat voimistaa Deponit NT:n verenpainetta alentavaa vaikutusta.
Neurolepteilld jp trisyilisil. masennuslaéakkeilld (mielentilan haridhin kaytettavia laékkeitd) saattaa ola
samankaltaisia vaikutuksia.

Deponit NT -depotlaastarin ja fosfodiesteraasin estéjien, kuten sildenafiilin, vardenafiilin tai tadakfiilin
(kaytetaén erektiohairididen hoitoon), samanaikainen kéytto voi aiheuttaa verenpaineen voimakkaan
laskun. Tama voi johtaa hengenvaarallisiin syddmen toiminnan haridihin. Deponit NT- hoitoa  saavat
potilaat eivat siksi saa kayttaa fosfodiesteraasin estajia.

Deponit NT:n samanaikainen kaytto dihydroergotamiinin (k&ytetadn migreenin hoitoon) kanssa voi
suurentaa dihydroergotamiinin pitoisuutta veressa ja voimistaa sen vaikutusta.

Tulehduskipulddkkeet (NSAIDit), lukuun ottamatta asetyylisalisyylihappoa, voivat heikent&é
glyseryylinitraatin hoitotehoa.

Varovaisuutta on noudatettava kaytettdessa sapropteriinia sisaltavaa ladkevalmistetta samanaikaisesti
Deponit NT -valmisteiden kanssa.

Kerro laékérille myds, jos sinulla on muita sairauksia tai allergioita.

Deponit NT ruuan, juoman ja alkoholin kanssa
Alkoholin kaytt6 saattaa tehostaa Deponit NT -depotlaastarin verenpainetta alentavaa vaikutusta.

Raskaus jaimetys
Jos olet raskaana taiimetét, epéilet olevasi raskaana tai jo suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
laakarilta tai apteekista neuvoa ennen tdman ladkkeen kayttoa.

Deponit NT -depotlaastaria saa kéyttaa raskauden ja imetyksen aikana vain, jos ladkari katsoo hoidon
valttamattoméksi. Glyseryylitrinitraatti erittyy rintamaitoon.

Ajaminen ja koneiden kaytto

Deponit NT voi vaikuttaa reaktiokykyyn siind méaérin, ettd kyky suoriutua liikkenteessa ja tarkkuutta
vaativista tehtévista heikkenee. Alkoholin samanaikainen kéytto lisaa tallaisen vaikutuksen
todennakoisyytta.

3. Miten Deponit NT -depotlaastaria kayte tdan

Kéyta tata ladkettd juurisiten kun tassé pakkausselosteessa on kuvattu tai kuin ladkari on maarénnyt
tai apteekkihenkilokunta on neuvonut. Tarkista ohjeet la&karilta tai apteekista, jos olet epévarma.



Annostus jaantotapa

Hoito aloitetaan yleensa yhdelld 5 mg/24 tunnin depotlaastarilla. Y llapitohoidossa annosta
voidaan nostaa kahteen 5 mg/24 tunnin depotlaastariin tai yhteen 10 mg/24 tunnin depotlaastariin
vuorokaudessa (ks. SPC 4.2).

Laastareiden kdytossé on yleensa syyté pitdd péivittdin 8—12 tunnin tauko.

Laastarin kayttéohje

Depotlaastarin kiinnityskohta

Depotlaastaria eisaa kinnittdd kohtaan, jossa ho on hyvin paksu (esim. jalkaan) tai jossa verenkierto on
huono. Depotlaastari on kiinnitettavéa joka paiva eriihoalueelle, jotta ihoarsytys voidaan valttad. Samaa
kinnityskohtaa voi kayttdd uudestaan vasta aikaisintaan 2—3 paivan kuluttua. Depotlaastarin
suositeltavin kinnityspaikka on rintakehén etu- tai sivuosa. Depotlaastari voidaan kuitenkin  kinnittaa
my0s olkavarteen, reiteen, vatsaan tai olkap&&hén (kuval).

Kiinnityskohdan iho

Kiinnityskohdan ihon on oltava terve, ehjd, suhteellisen rypyton ja karvaton.

o Depotlaastaria ei saa kinnittdd vaurioituneelle tai sairaalle hole.

o Depotlaastari kinnittyy paremmin, jos se limataan ihoalueelle, joka ei altistu voimakkaille
repvile likkeille potilaan likkuessa.

o Depotlaastaria ei saa kinnittdd myvin karvaiselle inoalueelle. Karvojen ajamista partakoneella
tai leikkaamista saksilla ei suositella, koska karvat voivat kasvaessaan irrottaa laastarin hola.

Kiinnityskohta on puhdistettava ja kuivattava ennen depotlaastarin kiinnittamista.

o Iho on pestéva tavanomaiseen tapaan saippualla ennen depotlaastarin Kiinnittdmista.lhoaluetta ei
tarvitse pestd voimakkailla puhdistusaineilla, kuten alkoholilla.

o Depotlaastaria ei saa kinnittdd suihkun tai kybyn jalkeen ennen kuin vartalo on jaéhtynyt
normaaliin [&mpdtilaan ja iho on kuiva. Jos depotlaastari on kiinnitettynd jo ennen kuin potilas
menee suihkuun/kylpyyn tai uimaan, se pysyy yleensa hyvin iholle kiinnittyneend ja toimii
normaalisti. Potilaan ei varmuuden vuoksi pitdisi kuitenkaan olla vedessé liian kauan.

Ennen depotlaastarin kiinnittdmista ei saa kayttaa ihonhoitotuotte ita.

o Depotlaastarin aiotussa kiinnityskohdassa ei saa kayttaa kosmeettisia valmisteita tai
hygieniatuotteita, jotka sisaltdvat mm. dlyf, voiteita tai kosteusemulsioita, koska depotlaastari ei
kinnity hyvin rasvaiselle ihole. Huomaamaton luontainen ihoa suojaava rasvakerros eivaikuta
depotlaastarin kiinnittymiseen.

Depotlaastarin kiinnittdminen

Jokainen depotlaastari on pakattu yksittdin pussiin. Ota laastari pussista vasta juuri ennen sen
kiinnittdmista. Tiiviisti suljettu pussi on helppo avata pussin reunassa olevasta repaisykohdasta
(kuva2).

Ota depotlaastari pussista. Pida depotlaastaria molemmin kasin kiinni siten, ettd suojakalvo on
yléspéin. Taivuta depotlaastaria keskikohdasta siten, etté laastarin keskella oleva S:n muotoinen
leikkausviiva aukeaa (kuva 3).

Irrota suojakalvon toinen puoli. Al4 koske laastarin itsekiinnittyvain pintaan.

Kinnitd depotlaastari tatd varten vaimstellulle hoalueelke j poista suojakalvon toinen puoli (kuva 4).

Paina depotlaastaria tasaisesti kadelld kiinni ihoon, jotta se kiinnittyy kauttaaltaan hyvin iholle
(kuvab).



Kuval Kuva? Kuva3

If 1 ] |

Kuva4 Kuvab

Jos unohdat kayttad DeponitNT -de potlaastaria )
Jos unohdat kiinnittd& laastarin ajallaan, kiinnitd se niin pian kuin mahdollista. Al& kiinnit4

kaksinkertaista laastarimaaraa korvataksesiunohtamasi annoksen. Varmista ennen lomalle tai matkalle
lahtod, ettéd sinulla on tarpeeksi laastareita.

Jos lopetat Deponit NT -depotlaastarin kayton
Hoitoa ei saa lopettaa omatoimisesti. Jos Deponit NT -hoito lopetetaan, se on tehtévé vahitellen
ladkarin antamien ohjeiden mukaan.

Jos sinulla on kysymyksia tdmén ladkkeen kaytosta, kaanny laékarin tai apteekkinenkilokunnan
puoleen.

4, Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki laakkeet, tamakin ladke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan nitd saa.

Glyseryylitrinitraattihoito saattaa aiheuttaa paansérkya hoidon alussa. Jos paansarky ei havia
muutamassa paivassa tai jos se on voimakasta, ota yhteytté la&kariin. Kasvojen punoitusta voi myos
esiintyd. Heikko punoitus kiinnityskohdassa hévida tavallisesti muutaman tunnin kuluttua laastarin
poistamisesta.

Jos laastari aiheuttaa voimakkaamman ihoreaktion kuin pelkkda punoitusta, laastari on syyté poistaa
heti, ja tarvittaessa on otettava yhteytta laékariin tai paivystyspoliklinikkaan.

Deponit NT -valmisteen kdyton aikana voi ilmetd seuraavia haittavaikutuksia:

Hyvinyleiset: saattaa esiintyd useammalla kuin 1 kayttajalla 10:sta
o paansérky
. pahonwvointi, oksentelu.

Yleiset: saattaa esiintyd 1-10 kayttajalla 100:sta

o sekavuus

. heitehuimaus (myos asentoon lityvd huimaus), uneliaisuus
o sydamen tihedlyontisyys



o verenpaineen lasku pystyasentoon noustessa (ortostaattinen hypotensio)
o voimattomuus.

Melko harvinaiset: saattaa esiintyd 1-10 kayttajalla 1 000:sta

e  rasitusrintakipuoireiden lisd&ntyminen

verenkierron heikentyminen

allergiset ihoreaktiot (esim. bagple kvinnyt ihottuma), allerginen kosketusihottuma
kutina, polttelu, eryteema, arsytys laastarin kiinnityskohdassa.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro nistd la&kérille, apteekkihenkilokunnalle tai sairaanhoitajalle.
Tamé koskee myos sellaisia mahdolisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tassa
pakkausselosteessa. Voit imoittaa haittavaikutuksista myos suoraan (ks. yhteystiedot alla).
IImoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemman tietoa tdmén ladkevalmisteen
turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

La&kealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri

PL55

F1-00034 Fimea

5. Deponit NT -depotlaastarin sailyttdminen
Ei lasten ulottuville eika nakyville.

Sdilyta alle 25 °C.
Sdilytd alkuperaispakkauksessa.

Al kayta tata laaketta pakkauksessa mainitun viimeisen kayttopdivamaaran (EXP) jalkeen.
Viimeinen kayttopaivamaaréa tarkoittaa kuukauden viimeista paivaa.

Taita kaytetty laastari kahtia itsekiinnittyvat pinnat vastakkain ja hévita siten, etteivét ne joudu lasten
kasiin.

Ladkkeité ei tule heittdd viemariin eikd havittad talousjatteiden mukana. Kysy kayttdmattdmien
ladkkeiden havittamisesta apteekista. Nain menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisaltd jamuuta tietoa

Mitad Deponit NT sisaltaa
- Vaikuttava aine on glyseryylitrinitraatti.
o 5 mg/24 h -depotlaastarit sisaltavat 18,7 mg glyseryylitrinitraattia. Laastarista vapautuu 5
mg glyseryylitrinitraattia 24 tunnissa.
o 10 mg/24 h -depotlaastarit sisaltavét 37,4 mg glyseryylitrinitraattia. Laastarista vapautuu
10 mg glyseryylitrinitraattia 24 tunnissa.
- Muut aineet ovat
o Paallyskalvo: polypropeeni.
o Itsekiinnittyva matriksikerros: akrylaatti-vinyyliasetaattikopolymeeri.
o HDPE-suojakalvo, jonka sisapuoli on paallystetty silionilla.

Laakevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot
Deponit NT on neliénmuotoinen, pydredkulmainen laastari, joka koostuu paallyskalvosta, ladkeainetta
sisaltavasta itsekiinnittyvasta matriksikerroksesta ja suojakalvosta. Ladkeainetta sisaltdva


http://www.fimea.fi/

matriksikerros on lapindkymaton ja variton. Sen péélla on lapikuultava, taipuisa paéllyskalvo.
Suojakalvossa, joka irrotetaan ennen laastarin kiinnittdmist& iholle, on S-kirjaimen muotoinen leikkaus
irrottamisen helpottamiseksi. 5 mg/24 h -laastarin koko on 9 cm? ja 10 mg/24 h -laastarin 18 cm2.

Pakkauskoot:
30 ja 100 depotlaastaria.

Myyntiluvan haltija
MACURE PHARMA ApS
Hejrevej 39

2400 Kodpenhamina
Tanska

Valmistaja

Aesica Pharmaceuticals GmbH
Alfred-Nobel-Strasse 10
D-40789 Monheim

Saksa

Tama pakkausseloste on tarkastettu viimeksi 17.01.2019



Bipacksedel: Information till anvéandaren

DEPONIT NT 5 mg/24 timmar och 10 mg/24 timmar depotplaster
glyceryltrinitrat

Léas noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktigt for dig.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig til lakare eller apotekspersonal.

- Detta likemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte til andra. Det kan skada dem, aven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta galler aven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande :
Vad Deponit NT &r och vad det anvéands for

Vad du behéver veta innan du anvander Deponit NT
Hur du anvander Deponit NT

Eventuella biverkningar

Hur Deponit NT ska forvaras

Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

OO~ wNE

1. VadDeponit NT aroch vad det anvands for

Deponit NT depotplastren ar medicinplaster, avsedda att fastas pa huden, som frigor aktiv substans
(glyceryltrinitrat). Glyceryltrinitrat &r ett organiskt nitrat som utvidgar blodkérlen. Det minskar hjartats
arbete och syreforbrukning samt okar syretiliforseln till hjartmuskeln.

Preparatet anvands for att forebygga smartanfall i bréstet (angina pectoris) vid kranskérlssjukdom.
Preparatet kan inte anvandas for att behandla ett smartanfall i brostet som redan paborijat.

I sddana fall anvands gkyceryltrinitratpreparat som tas via munnen eller under tungan, dvs.
“nitrotabletter” eller “’nitrospray”.

2. Vaddubehovervetainnan du anvander Deponit NT

Anvand inte DeponitNT

o om du &r allergisk mot glyceryltrinitrat, andra nitratpreparat eller nagot annat innehallsamne i
detta ladkemedel (anges i avsnitt 6).

. om du har en akut blodcirkulationsstorning (chock)
om du har vissa problem forknippade med hjartat sdsom chock orsakad av hjartat (hjartmuskeln
orkar nte pumpa tilkdckligt blod ut i vavnaderna), hypertrofisk-obstruktiv kardiomyopati (en
sarskild typ av hjartmuskelsjukdom), konstruktivt perikardit (sammanpressande
hjartsécksinflammation) eller hjarttamponad (hjartsacken fyls med vétska)

o om du har en hjért-lungsjukdom (en hjartsjukdom som orsakas av ett 6kat tryck i lungornas
blodcirkulation)

o om du har konstaterats ha ovanligt lagt blodtryck
om du har svar anemi
om du har alvarlig hypovolemi (minskad mangd cirkulerande blod i kroppen eller minskad
totalvatskevolym ikroppen)

o om du anvander ldkemedel for att behandla erektionsstémingar, sasom sildenafil, vardenafil
eller tadalafil (dessa lakemedel kan, pa ett livsfarligt satt, forstarka Deponit NT plastrens
blodtryckssénkande effekt).



Varningar och forsiktighet
Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvénder Deponit NT.

Tala om for lakaren om nagot av féljande tillstand galler eller tidigare har gallt dig.
o véansterkammarsvikt i hjartat til foljd av en akut hjartinfarkt

fortrangning i aorta- eller mitralisklaffen

blodtrycksfall da du reser dig upp (ortostatisk hypotension)

en sjukdom som orsakar okat tryck inuti skallen

forhojt tryck i 6gat.

Plastret ska avlagsnas fore bastubad.
Plastret ska avlagsnas fore diatermibehandling pa grund av eventuell lokal upphettning.

Andra lakemedel och Deponit NT
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel, &ven
receptfria sdana.

Andra blodtryckssankande lakemedel sasom betablockerare, kalciumblockerare samt
blodkarlsvidgande likemedel och/eller alkohol kan forstarka Deponit NT plastrens
blodtryckssénkande effekt. Neurolepter och tricykliska antidepressiva lakemedel (for att behandla
storningar i sinnestillstandet) kan ha liknande effekter.

Samtidig anvandning av Deponit NT och fosfodiesterashammare sasom sildenafil, vardenafil eller
tadalafil (anvénds vid behandling av erektionsstorningar) kan framkalla kraftigt blodtrycksfall. Detta
kan leda till livsfarliga storningar i hjartfunktionen. Patienter som behandlas med Deponit NT far darfor
inte anvénda fosfodiesterashdmmare.

Samtidig anvéndning av Deponit NT och dihydroergotamin (for behandling av migran) kan oka
dihydroergotaminhalten i blodet och forstarka dess verkan.

Icke-steroida antiinflammatoriska lékemedel med undantag av acetylsalicylsyra kan minska
behandlingseffekt av glyceryltrinitrat.

Forsiktighet bor iakttas om du anvander sapropterin innehallande lakemedel samtidigt med Deponit NT
preparaten.

Berétta ocksa for likaren om du har andra sjukdomar eller allergier.

Deponit NT med mat, dryck och alkohol
Anvéndning av alkohol kan forstarka Deponit NT plastrens blodtryckssankande effekt.

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga likare
eller apotekspersonal innan anvénder detta lakemedel.

Deponit NT far endast anvandas under graviditeten eller amningstiden om lakaren anser det
oundvikligt. Glyceryltrinitraterna utséndras i modersmjélken.

Kérformaga och anvandning av maskiner

Deponit NT kan paverka reaktionsformagan i den grad att det forsamrar prestationsformagan i trafiken
och i annat precisionsbetonat arbete. Samtidig anvandning av alkohol 6kar sannolikheten for att denna
verkan kan férekomma.

3. Hur du anvander Deponit NT



Anvand alid detta lakemedelenligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga likare
eller apotekspersonal omdu &r oséker.

Dosering och administreringssatt

Behandlingen pabdrjas vanligen med en enda 5 mg/24 timmar depotplaster. Underhallsbehandling,
dosen kan okas till tva 5 mg/24 s plastret eller en av 10 mg/24 timmar depotplaster per dag (se
produktresumén avsnitt 4.2).

Det rekommenderas i allmanhet att dagligen ha en 8-12 timmars paus i anvandningen av plastren.

Anvandningsinstruktioner for plastret

Depotplastrets placering

Depotplastret far inte placeras pa ett stalle dar huden ar mycket tjock (t.ex. foten) eller dér
blodcirkulationen &r dalig. Depotplastret ska placeras pa olika hudomraden varje dag for att undvika
hudirritation. Samma applikationsstélle kan anvéandas pa nytt tidigast 2—3 dagar senare. Den mest
rekommenderade placeringen for depotplastret ar pa framsidan eller sidan av bréstkorgen.
Depotplastret kan dnda fastas ocksa pa dverarmen, laret, buken eller axeln (bild 1.)

Huden pé applikationsstéllet

Huden pa omradet dar plastret fasts bor vara frisk, hel, relativt rynkfri och fri fran kroppshar.

. Depotplastret far inte fastas pa skadad eller sjuk hud.

o Depotplastret faster battre om det haftas pa ett hudomrade som inte &r utsatt for kraftiga slitande
rérelser da patienten ror sig.

. Depotplastret far inte fastas pa ett harigt hudomrade. Rakning eller Kliippning av kroppshar
rekommenderas inte eftersom haren kan lésgora plastret fran huden da de vaxer.

Huden dar plastret ska fastas bor rengoras och torkas innan depotplastret fasts.

. Huden tvattas pa vanligt séatt med tval innan depotplastret fasts. Hudomradet behdver inte tvattas
med starka rengoringsmedel sdsom akohol.

o Efter dusch eller bad depotplastret far inte fastas pa huden innan kroppen har svalnat till normal
temperatur och huden har torkat. Depotplastret sitter vanligen bra fast pa huden och fungerar
normalt om det sitter fast redan innan patienten gar i duschen/badet eller simmar. For sakerhets
skull &r det bast att patienten inte vistas i vattnet for lange.

Hudvardsprodukter far inte anvandas innan depotplastret fasts.

o Man far inte anvanda kosmetiska preparat eller hygienprodukter som innehéller bl.a. o, kram eller
fuktighetsemulsion pa stallet dar man tanker fasta plastret eftersom plastret inte faster bra pa fet
hud. Det omarkbara naturliga fettlagret som skyddar och finns pa huden paverkar inte fastningen
av depotplastret.

Fastandet av depotplastret

Varje depotplaster ar forpackat i enenskild pase. Ta ut plastret ur pasen precis innan du ska fasta det.
Den tatt tillslutna pasen ar latt att riva upp vid jacket i pasens ena horn (bild 2).

Ta ut depotplastret fran pasen. Hall i depotplastret med bada handerna sé att skyddsfilmen ar uppat.
Boj depotplastret vid mitten sd att det S-formade snittet pa plastrets mittdel Gppnas. (bild 3).

LOsgor den ena delen av skyddsfilmen. Ror inte den haftande ytan.

Fést depotplastret pa hudomradet som du har preparerat for det har andamalet och avidgsna
skyddsfilmens andra del. (bild 4).

Pressa jamnt fast depotplastret pa huden, med handen for att forsékra att depotplastrets hela haftande
yta fasts tatt mot huden. (bild5).
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Omdu har glomt att anvanda Deponit NT

Om du glommer att fasta plastret vid normal tidpunkt, fast det da sa snart som mdjligt. Fast inte dubbla
plaster for att kompensera for glomd dos. Infér semester eller resa kontrollera att du har tilrdckligt med
plaster.

Omdu slutar att anvanda Deponit NT
Behandlingen far inte avslutas pa egen hand. Om medicinering med Deponit NT skall upphoras, bor
detta ske gradvis enligt lakarens anvisningar.

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behéver inte fa
dem.

Behandling med glyceryltrinitrater kan framkalla huvudvérk i borjan av behandlingen. Om huvudvarken
inte forsvinner efter nagra dagar eller om den ar kraftig, kontakta ldkaren. Ansiktsrodnad kan ocksa
forekomma. Latt rodnad pa huden dar plastret suttit brukar vanligen forsvinna nagra timmar efter att
plastret avlagsnats.

Om plastret orsakar en kraftigare hudreaktion &n enbart rodnad, ar det skél att avlagsna plastret genast
och vid behov kontakta lakare eller jourpoliklinik.

Foljande biverkningar kan forekomma under anvéndningen av Deponit NT:

Mycket vanliga: kan forekomma hos fler &n 1 av 10 anvandare
o huvudvark
o illamaende, krakningar.

Vanliga: kan férekomma hos 1 till 10 av 100 anvéndare
o forvirring

. svindel (postural svindel), sémnighet

o snabb hjartslagsfrekvens



o blodtrycksfall da man reser sig upp (ortostatisk hypotension)
o kraftloshet.

Mindre vanliga: kan férekomma hos 1 till 10 av 1 000 anvéndare

o Okade symtom av karlkramp i hjartat

o akut forsvagad blodcirkulation

o allergiska hudreaktioner (t.ex. utbrett eksem), allergiskt kontaktexem
. klada, sveda, erytem, irritation vid plastrets faste.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler aven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om lakemedels sakerhet.

webbplats: www.fimea.fi
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5. Hur Deponit NT ska forvaras
Forvara detta likemedel utom syn- och rackhall for

barn. Forvaras vid hogst 25 °C.
Forvaras i originalforpackningen.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter EXP. Utgangsdatumet dr den sista
dagen i angiven manad.

Vik ihop det anvanda plastret med den sjalvhaftande sidan indt och kasseras pa ett sékert satt sa att
barn inte kommer at plastret.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga

upplysningar Innehallsdeklaration
- Den aktiva substansen &r glyceryltrinitrat.

. 5 mg/24 h depotplaster innehaller 18,7 mg glyceryltrinitrat. Plastret frigors 5 mg
glyceryltrinitrat under 24 timmar.

. 10 mg/24 h depotplaster innehaller 37,4 mg glyceryltrinitrat. Plastret frigors 10 mg
glyceryltrinitrat under 24 timmar.

Ovriga innehallsamnen ar:

. Plasterfilm: Polypropen.

o Héftmassa: Sjalvhaftande matrix lager: Akrylat-vinylacetat kopolymer

o HDPE-skyddsfilm, vars inre sida &r behandlad med silikon.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Deponit NT &r ett kvadratformigt plaster med runda kanter som bestar av en plasterfilm, en
sjalvhaftande matrixlager och en skyddsfilm. Matrixlager som innehaller lakemedlet &r ogenomskinlig
och farglos. Skyddsfilmen ovanpa matrixlager ar genomskinlig och elastisk. Skyddsfilmen som
avlagsnas innan plastret fastas pa huden, ar forsedd med S-format snitt som underlattar l6sgorandet.
Storleken p& 5 mg/24 h plastret &r 9 cm? och p& 10 mg/24 h plastret 18 cm?.


http://www.fimea.fi/

Forpackningsstorlekar:
30 och 100 depotplaster
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